Vattenrorelseterapi
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Avlastning av hal,
ankel, kna, hoft =

och rygg

MEDICOVI-sulornas unika sensoriska vattenrorelseterapi
ger bade en mycket kraftig stotdampning och ar

de enda sulor med en efterfoljande dynamisk

tryckavlastning, som okar halkuddens naturliga dampning.
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e Stor stotdampning och dynamiskt smartlindrande
tryckavlastning av fot, kna, hoft och rygg

o Skyddar kna- och hoftleder vid kroppens manga sma

vridningar
e Reducerar smartsamma trotthetsspanningar i
ryggen

o Okar blodcirkulationen i fotter och ben

Twin- D45
heels Mycket stor komfort
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Passar i de flesta skor Fotformad. Amnad for en bred fot

Bygger ca. 2 mm och i hdlen ca. 4 mm Bygger 6 mm i skon, den ordinarie skosulan tas bort.

Mot foten, ett kraftigt absorberande bomullsmaterial. Mijuk fjddrande antibakteriell EVA-ovansula med inlagda stotddmpande

Extra stdtddmpande och tryckavlastande hélbeskyddare, tryckavlastningsplattor under hal och forfot, underst den sensoriska
pasvetsad under den sensoriska vattenfyllda massagesulan. vattenfyllda massagesulan.

Kan tvéttas i maskin 40° Rengors med fuktig trasa.

Den mest anvanda for avlastning av hal, ankel, kné, D45 ger en kraftigare avlastning av ankel, hél, kna, hoft,
hoft och rygg rygg och aven en effektiv avlastning av framre fotvalvet.

MEDICOVI-sulorna med den omedelbara smartlindrande
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MEDICOVI-sulorna med den omedelbara

smartlindrande sensoriska vattenrorelseterapin

Avlastning av hal, ankel, kna,
hoft och rygg

Star man pa ta och faller ner pa halen med MEDICOVI Twin-heels eller D45 i ¥
skorna, marker man tydligt sulornas mycket kraftiga stotdampning. Man
férnimmer &ven hur vattnet rér sig under fotsulan. *

Sulornas sensoriska vattenrorelseterapi ger en kraftig stétddmpning och en
efterféljande dynamisk smartlindrande tryckavlastning. Efter att stotkraften *
har dampats, tvingar vattenrorelseterapins hydrauliska tryckvagor hélkudden

ill en rad lodrata rorelser. Rorelserna okar kraftigt halkuddens naturliga
smartavlastning, under den tid nér man stér stilla. En dynamisk *
smartlindrande tryckavlastning, helt unik for MEDICOVI-sulorna.

De sensoriska tryckvagorna tvingar foten till att konstant att réra sig.
Rérelsen fortplantar sig till rérelseapparaten och ger automatiskt en mer *
avslappnad och smartlindrande hallning.
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Vattnet i MEDICOVI-sulorna fungerar som en "extra led” som tillater foten en liten vippande
rérelse inne i skon, utan att man tappar balansen, vilket skonar speciellt ankel, kna- och
hoftleder vid kroppsvridningar.

Vrider man pa kroppen sa langt som méjligt kan man tydligt
kénna att kroppsrotationen belastar ankel, kna, hoft och rygg
mycket mindre med MEDICOVI-sulorna i skorna, &n utan
sulor. Detsamma upplevs om man star barfota. Skor fixerar
och laser fotrdrelsen och ger ofta en kraftig belastning,
sérskilt av kné och héftleder vid kroppsvridningar.

Ju mer foten fixeras av skor och ortopediska fotformade inlagg, ju
) kraftigare och mer ensidigt belastas ankel, kna, hoft och rygg, likasa
reduceras fotens naturliga ddmpningssystem.

Fig. 1 och 2, visar att fotens
naturliga fjadring sker vid att
stortaleden med hjélp av
@_(:g muskelgrupperna C, D och E ror
=== sjg nagot fram och ater, beroende

pa belastningen. Samtidigt som
bensammanséttningen som utgdr trekanten B gar
lodratt upp och ner. Ju mer fotvalvet byggs upp, ju
mer satts foten naturliga d@mpning ur spel.
Samtidigt kommer halfotsstddet att pressa
kroppsbelastningen ut mot fotens utvandiga sida,
sa att kroppsvikten bars upp av trekant A, som ar
utan fjadring. Darmed okar belastningen pa kna,
hoft och rygg.

Avfjadrande rorelse ||

Avfjadrande rorelse

Darfor har MEDICOVI-sulorna en plan ovansida sa att fotens naturliga
dampningssystem kan arbeta optimalt. Sulornas sensoriska

) vattenrdrelseterapi av fotsulan gér att belastningen alltid varieras, vilket
framkallar en kraftig varierad och smartreducerande belastningsmonster
av rorelseapparaten.

MEDICOVI-sulornas vattenrorelseterapi okar blodtillférseln till fotens
muskler, varfor tréttheten i fotens naturliga d@mpningssystem
reduceras, samtidigt med att tréttheten i benen reduceras. Den 6kande
blodcirkulationen ger normalt behagligt varma ftter.
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Anpassning till skon

Innan MEDICOVI-sulorna tas i bruk, bor skon rengdras. MEDICOVI-
sulorna técker tva storlekar. Tapartiet, som inte &r vattenfyllt kan med
sax anpassas till den aktuella skostorleken.

Vattenrorelseterapi

-Ny unik ortopedi, baserad pa
konstant rorelse av foten med
ultrasnabba hydrauliska
tryckvagor

Det &r hastigheten i rérelsen av de hydrauliska tryckvagor i
MEDICOVI-sulorna, som &r den teknologiska anledningen till
sulornas omedelbara smértlindring. Enbart vid anvéndning av

vatten och den senaste teknologi finns vattnet mot fotsulan
inom millisekunder som konstant varierande tryckvagor.

MEDICOVI-sulorna ar en teknisk produkt, i princip som
glasdgon och verkar lika snabbt, darfor den blixtsnabba
andringen i tryckvagorna ger:

o En omgéende balansforbattring fororsakad av den
blixtsnabba sensoriska paverkan av fotens kanselnerver

o En omedelbar kraftig dynamisk smartstillande
tryckavlastning av fotsulan

o Ent kraftigt 6kad blodcirkulation i fot och fotsula

Balansundersokning

MEDICOVI-sulornas statiske och dynamiska balansékande
statiska ar dokumenterad genom en vetenskaplig undersdkning
utford av Center for Sensory-Motor Interaction,

Alborg Universitet, under ledning av:

Professor Uwe Kersting
Professor Pascal Madeleine

Undersokningen kan ses pa www.medicovi.com

Sensorisk massage

Sensorisk massage eller vattenrorelseterapi definierar vi som
en aktivitetsform for foten, vilket innebér:

o Konstant varierad tryckavlastning av fotsulan
(tryckdiversifikation)

o Stimulerar muskelaktivitet och rorelse av foten
o Okad medvetenhet om halining och balans

F. Bojsen-Moller
Universitetslektor dr. med.
Anatomisk Institut
Kopenhamns Universitet

M. Volgt

Professor cand. Scient. ph.d. Centret
for Sanse-Motorisk Interaktion,
Alborgs Universitet

MEDICOVI's sensoriska vattenfyllda tryckvagsmassagesulor
&r utvecklade i dverensstammelse med det medicinska
vetande, som finns pa Laboratoriet for funktionell Anatomi och
Biomekanik, Kdpenhamns Universitet som tillsammans med
Sanse Motorik Interaktion, Alborgs Universitet, har testat
MEDICOVI-sulornas sensoriska vattenvagsterapeutiska effekt.

Garanti

Vi lamnar sex manaders garanti fran inkdpsdatumet, under
forutsattning av normal slitage och anvandning.
Information

Ytterligare information far du pa: www.vattensula.se
eller genom att ringa oss.

EnerQi i Sverige AB
Box 29 561 21 Huskvarna
Tel: 036-13 44 99

info@vattensula.se




